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"�ន�និភ័យ�បៃន�រអភិវឌ�ន៍ BPD �បសិនេបី�រកមិនត�ម�វឱ��នខ�ល់េចញចូលសិប�និម�ិត“

�រផ�រ�� ប់�� រ�ងខ�ល់េម�និច និងរបួសសួត (VALI)

េ�ះ�៉ង�ក៏េ�យេ�ែត�នេ�ចីន�ង 50% ៃន�រក ELGA ែដល�ម�រឱ��នខ�ល់េចញចូលេម
�និច។

Study

Study



របួសរមួចំែណកដល់�ររងរបួសសួតែដលប�� លមកពីខ�ល់ - VILI

Barotrauma ��  ំ1973
Volutrauma ��  ំ1988
Atelectrauma ��  ំ1997
Ergotrauma 2016

�រពុលអុកសីុែសន

Ergotrauma
�រ�ស�បយក�មពលេម�និចេលីសពីសមត��ពសំណងៃន�លិ�សួត 

Tpt = K x ΔV/V0
Tpt…ស�� ធ transpulmonary
K… �រអនុេ�ម�មសួត�ក់�ក់
ΔV… �រ�� ស់ប�ូរបរ ��ណសួត
V0… បរ ��ណសួតដំបូង

�រអនុេ�ម�មសួត�ក់�ក់ = ស�� ធែដល�ត�វ�រស��ប់�រសេ�មច�ន FRC ពីរដង

VILI



Alveolus

Injury



យុទ���ស� 

បរ ��ណសួតល�បំផុត

�មួយនឹងអតុល��ព V/Q តិចតួចបំផុត។

Study

HFV



�ទុំកក�ងុចិត�!

លក�ណៈពិេសសៃនជំងឺសួត

លក�ណៈពិេសសៃនជំងឺសួត
ែប�កៗ, ែបកែខ�ក, �បសព�

MV

MV



�ស�ច��វឬ�ុៃំរ �

លក�ណៈជីវ��ស�ៃនសួត

�រអនុេ�ម�ម,   Crs = ΔV/ ΔP
�រតសូ៊,    R = (P1-P2)/V
េពលេវ�េថរ, TC = C x R 

ដំ�ក់�ល MV �ក់ទងនឹងសួត

�រេ�ជីសេរ �សបុគ�លិក
េស�រ�ព  
�រ�� ច់េ�ះ និង�រដកខ�ួនេចញ 

Postulates ៃន "KNOWLEDGES" េដីម��ីត់បន�យ�ររងរបួសសួត iatrogenic៖

�ងំអស់��
1. លក�ណៈជីវរបូវ �ទ�ៃនសួត (dg. និង pathophysiology ៃនសួត)
2. ដំ�ក់�លៃនជំងឺសួត (�រេ�ជីសេរ �ស - េស�រ�ព - �� ច់េ�ះ)
3. �ក់�ក់ៃនឧបករណ៍ និងរេប�បខ�ល់

KNOWLEDGES



មូល�� ន�គឹះៃន "LUNG HOMOGENIZATION"

�រស�ះ alveolar �គប់��ន់ក�ងុអំឡុងេពល�ងំមូលៃនវដ�ផ�ូវដេង�ីម
�រេ�រពៃនេពលេវ�េថរេ�ក�ងុែផ�កេផ�ងៗៃនសួត
� �រ េពញ ចិត�…:

�៉��ែម៉�តខ�ល់ែដល�ក់ទងនឹង�ពដូច�� ៃនសួត៖
� �រ េពញ ចិត�…:

Factors

Factors



↑ MAwP/FiO2
↑ េ�បកង់ (Hf)
↓ វ �ធី

�ប�ងំ…៖

↓ MAwP/FiO2
↑ េ�បកង់ IMV
↑ វ �ធី

ផលប៉ះ�ល់អវ�ជ��នៃនស�� ធ�ងក�ងុខ�ស់ (ស�� ធ�ងក�ងុ)៖

ដូ�៉មីន ២-៥ ��ម / គីឡូ��ម / �ទី។
Dobutamin 10-20ug/kg/�
ទី�រព�ងីកទំហំ 

ទី�ងំទំេ�រក�ងុអំឡុងេពល��ំទ�៉សីុនខ�ល់

1. បេង�ីន�របត់ែបនៃន�ទ �ង
2. �រែចក�យដូច�� ៃន�តិ��វសួត
3. ជួយស�ម�លដល់�រេ�ជីសេរ �សតំបន់ dorsal ៃនសួត (តំបន់��ស័យ)

�រែកលម�

ស���ត V/Q
�រែចក�យនិង�រ�� ស់ប�ូរឧស�័ន
�រចល័ត�រស�� ត់

TRIAS ៃន�ពេ�គជ័យ៖
យុទ���ស� - រេប�បខ�ល់េចញចូល - �រ�គប់�គង

យុទ���ស� "បរ ��ណសួតល�បំផុត"

�មួយនឹង�រែចក�យ VTs �គប់��ន់េ�នឹង alveoli េស�រ�ព (PEEP a MAwP) ក�ងុអំឡុងេពលវដ�ផ�ូវ
ដេង�ីម�ងំមូល
គឺ�គន�ឹះមួយ។
ជេ�មីសសម�សបៃនរេប�បខ�ល់ែដល�ក់ទងនឹងេ�គសួតបច�ុប�ន�េធ�ីឱ��រ�គប់�គង�ន់
ែត�យ�ស�ល�ច�ត់បន�យផលប៉ះ�ល់អវ�ជ��នៃន MV ។

MODE គឺ�អ�កស�មបស�ម�ល
�នែតេវជ�បណ�ិ តែដល�ន�រអប់រ� និងជំ�ញល�ែដល�� ល់ឧបករណ៍បុ៉េ�� ះែដល�ចផ�ល់�រ�គប់�គង



�បកបេ�យេ�គជ័យ
�រ�គប់�គងគឺ�ដំេណីរ�រមួយ!

ប�ម �ងទុក

ទុកក�ងុចិត��និច�!

យន��រ ��លី/វ �លី

VT េ�ចីនេពក និង EEP EEP 
�បFiO2 
ខ�ស់បរ ��ណសួត�ប និង�រែចក�យឧស�័នមិនេស�ី�� �� ងំ

ដំ�ក់�លៃន MV

�រេ�ជីសេរ �សបុគ�លិក 
េស�រ�ព 

Plavka R 2014



�រ�� ច់េ�ះ និង�រដកខ�ួនេចញ 

Trauma


